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Szałwia omszona Rügen - Salvia
nemorosa

Cena 8,90 zł

Numer katalogowy 319460845

Kod producenta MAGP7SZALRUG

Rozmiar doniczki P7 - 0,2 litra

Opis produktu

Szałwia omszona „Rügen” – Salvia nemorosa
Szałwia omszona „Rügen” to kompaktowa, długo kwitnąca bylina o intensywnie fioletowo-niebieskich kwiatach zebranych w
smukłe, pionowe kłosy. Tworzy zwarte, gęste kępy, które efektownie prezentują się na słonecznych rabatach, obwódkach,
skalniakach oraz w donicach ustawionych na tarasie lub balkonie.

Odmiana dorasta zwykle do około 30–40 cm wysokości, dlatego doskonale nadaje się na pierwszy plan rabaty. Kwitnie od
czerwca, a po usunięciu przekwitłych kwiatostanów często ponawia kwitnienie i zachowuje dekoracyjny wygląd aż do końca
lata.

Dlaczego warto wybrać szałwię „Rügen”?
Szałwia „Rügen” łączy intensywny kolor kwiatów z niewielkimi wymaganiami uprawowymi. Jest odporna na okresowe
niedobory wody, dobrze zimuje w polskim klimacie i nie wymaga skomplikowanej pielęgnacji. Jej kwiaty chętnie odwiedzają
pszczoły, trzmiele i motyle, dlatego roślina jest doskonałym wyborem do ogrodów przyjaznych owadom zapylającym.

Najpiękniej wygląda sadzona w grupach, gdzie tworzy wyraziste, fioletowo-niebieskie plamy. Świetnie komponuje się z różami,
kocimiętką, lawendą, jeżówkami, rudbekiami, krwawnikami oraz trawami ozdobnymi.

Zastosowanie
Szałwia omszona „Rügen” polecana jest do:

słonecznych rabat bylinowych,

ogrodów naturalistycznych i wiejskich,

nasadzeń wzdłuż ścieżek i obrzeży,

ogrodów przyjaznych pszczołom i motylom,

uprawy w donicach na balkonach i tarasach,

kompozycji z różami i trawami ozdobnymi.

Uprawa i pielęgnacja
Najlepiej rośnie na stanowisku słonecznym, w glebie lekkiej, przepuszczalnej i umiarkowanie suchej. Nie lubi ciężkiego, stale
mokrego podłoża, szczególnie w okresie zimowym.
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Młode sadzonki należy regularnie podlewać do momentu dobrego ukorzenienia. Starsze rośliny dobrze radzą sobie z
krótkotrwałą suszą. Przycinanie przekwitłych kwiatostanów pobudza szałwię do ponownego kwitnienia i pomaga utrzymać
zwarty, estetyczny pokrój.

Najważniejsze cechy
Nazwa botaniczna: Salvia nemorosa ‘Rügen’
Nazwa polska: szałwia omszona „Rügen”
Kolor kwiatów: fioletowo-niebieski
Okres kwitnienia: czerwiec–wrzesień
Wysokość: około 30–40 cm
Szerokość: około 30–40 cm
Stanowisko: słoneczne
Podłoże: lekkie, przepuszczalne, umiarkowanie suche
Pokrój: zwarty, kępiasty, wyprostowany
Mrozoodporność: bardzo dobra
Rozstawa: około 30–35 cm
Liczba roślin na 1 m²: około 7–9 sztuk

Szałwia omszona „Rügen” to doskonały wybór dla osób poszukujących niewysokiej, odpornej i długo kwitnącej byliny.
Posadzona na słonecznym stanowisku szybko stanie się efektowną ozdobą rabaty, tarasu lub ogrodu przyjaznego zapylaczom.

Byliny ozdobne
Byliny ozdobne to wieloletnie rośliny ogrodowe, które co roku odrastają i zachwycają dekoracyjnymi kwiatami, liśćmi lub
pokrojem. Stanowią podstawę rabat bylinowych, ogrodów naturalistycznych, nowoczesnych oraz klasycznych. Dzięki ogromnej
różnorodności gatunków i odmian pozwalają tworzyć kompozycje kwitnące od wczesnej wiosny aż do późnej jesieni.

W ofercie znajdują się byliny kwitnące, rośliny o ozdobnych liściach, byliny do cienia i półcienia, a także gatunki odporne na
suszę i mróz. Są to rośliny łatwe w uprawie, długowieczne i doskonale sprawdzające się zarówno w ogrodach przydomowych,
jak i w nasadzeniach miejskich.

Byliny ozdobne świetnie komponują się z krzewami, trawami ozdobnymi oraz roślinami cebulowymi, tworząc harmonijne i
efektowne aranżacje przez cały sezon.

Rabaty bylinowe

1) Rabata słoneczna „Długo kwitnąca + mało obsługi” (styl naturalistyczny /
preriowy)
Efekt: kwitnienie falami VI–X, dużo koloru, stabilna struktura, dobra tolerancja okresowej suszy po przyjęciu.
Stanowisko: słońce (min. 6 h).
Gleba: przepuszczalna; wskazane ściółkowanie (kora/żwir).

Skład (6 m²) – ilości i rozstaw

Tło / struktura (wys. 120–160 cm):

Calamagrostis acutiflora (trzcinnik) – 2 szt., rozstaw 70–90 cm

Perovskia atriplicifolia (szałwia rosyjska) – 2 szt., rozstaw 60–70 cm

Warstwa środkowa (wys. 60–100 cm):

Echinacea purpurea (jeżówka) – 4 szt., rozstaw 40–50 cm

Rudbeckia fulgida (rudbekia) – 3 szt., rozstaw 40–50 cm

Achillea (krwawnik) – 3 szt., rozstaw 40–50 cm

Przód rabaty / wypełnienie (wys. 30–60 cm):
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Nepeta (kocimiętka) – 5 szt., rozstaw 35–45 cm

Salvia nemorosa (szałwia omszona) – 5 szt., rozstaw 30–40 cm

Układ sadzenia (od tyłu do przodu)

Tył: trzcinnik po bokach + perowskia w dwóch „plamach” przy środku.

Środek: jeżówki i rudbekie w powtarzalnych kępach (2–3 szt. obok siebie).

Przód: pas kocimiętki i szałwii (naprzemiennie), żeby rabata była równa i „czysta” wizualnie.

Pielęgnacja minimum: wczesną wiosną ściąć całość 5–10 cm nad ziemią; przekwitłe szałwie można przyciąć latem dla
powtórki kwitnienia.
Skalowanie: na każde +1 m² dodaj ok. 1 jeżówkę + 1 kocimiętkę + 1 szałwię (i co 2–3 m² jedną roślinę strukturalną:
trawę albo perowskię).

2) Rabata półcienista „Liście + kwiaty, elegancka i stabilna” (półcień, przy tarasie /
pod koronami)
Efekt: mocny dekor liści od wiosny do jesieni, kwitnienie V–IX, bardzo „estetyczna” rabata.
Stanowisko: półcień (2–5 h słońca), najlepiej poranne.
Gleba: żyźniejsza, stale lekko wilgotna (bez zastoin).

Skład (6 m²) – ilości i rozstaw

Tło / akcenty (wys. 80–140 cm):

Anemone hupehensis / japonica (zawilec jesienny) – 3 szt., rozstaw 50–60 cm

Astilbe (tawułka) – 4 szt., rozstaw 40–50 cm

Warstwa liściowa (wys. 30–60 cm):

Hosta (funkia – średnie odmiany) – 5 szt., rozstaw 50–60 cm

Heuchera (żurawka) – 7 szt., rozstaw 30–40 cm

Przód / okrywa (wys. 20–40 cm):

Geranium macrorrhizum (bodziszek korzeniasty) – 7 szt., rozstaw 30–40 cm
(świetnie domyka rabatę i ogranicza chwasty)

Układ sadzenia

Tył: zawilce w 2–3 grupach (po 1–2 szt.), między nimi tawułki.

Środek: funkie w rytmie (np. 2–1–2), żurawki w „plamach” przy funkiach.

Przód: pas bodziszka jako obwódka.

Pielęgnacja: wiosną sprzątnięcie suchych liści, podlewanie w suszy; co kilka lat podział funkii/żurawek (odmłodzenie).
Skalowanie: na +1 m² dodaj ok. 1 funkię lub 2 żurawki + 2 bodziszki (w zależności od tego, czy rabata ma być bardziej
„liściowa” czy bardziej „lekka”).

3) Rabata „Miododajna dla zapylaczy” (słońce, aromaty, maksimum życia w
ogrodzie)
Efekt: intensywny pożytek dla pszczół i motyli, zapach, kwitnienie VI–X, świetna przy warzywniku i tarasie.
Stanowisko: słońce.
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Gleba: przepuszczalna; umiarkowanie żyzna.

Skład (6 m²) – ilości i rozstaw

Tło / pion (wys. 90–140 cm):

Monarda (pysznogłówka) – 3 szt., rozstaw 45–55 cm

Aster novi-belgii / novae-angliae (aster jesienny) – 2 szt., rozstaw 50–60 cm

Warstwa środkowa (wys. 50–90 cm):

Phlox paniculata (floks wiechowaty) – 3 szt., rozstaw 45–55 cm

Echinacea purpurea (jeżówka) – 3 szt., rozstaw 40–50 cm

Veronica spicata (przetacznik kłosowy) – 4 szt., rozstaw 30–40 cm

Przód / aromaty i obrzeże (wys. 25–60 cm):

Lavandula angustifolia (lawenda) – 5 szt., rozstaw 30–40 cm

Nepeta (kocimiętka) – 4 szt., rozstaw 35–45 cm

Układ sadzenia

Tył: aster na dwóch końcach rabaty, monarda bliżej środka (powtarzalność).

Środek: floks + jeżówka w kępach po 2–3 szt. (naprzemiennie).

Przód: pas lawendy z „wyspami” kocimiętki.

Pielęgnacja: lawendę przycinać po kwitnieniu i wiosną; monardę i floksy sadzić w przewiewie (mniej problemów z
mączniakiem).
Skalowanie: na +1 m² dodaj ok. 1 lawendę + 1 kocimiętkę + 1 przetacznik; co 2–3 m² dorzuć 1 roślinę „główną”
(floks/jeżówka/monarda).

Szybka reguła do „dobierania ilości” bez liczenia
Niskie (25–40 cm): 7–9 szt./m²

Średnie (50–90 cm): 4–6 szt./m²

Wysokie (100+ cm): 2–3 szt./m²

Trawy/solitery strukturalne: 1 szt. na 1–2 m²
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Krótkie FAQ
1) Jakie byliny najlepiej nadają się na rabaty?
Najlepiej sprawdzają się gatunki o podobnych wymaganiach stanowiskowych, różniące się wysokością i terminem kwitnienia –
dzięki temu rabata jest spójna i dekoracyjna przez cały sezon.

2) Ile bylin sadzić na 1 m² rabaty?
Zależnie od siły wzrostu: zwykle 5–9 szt./m² dla średnich bylin, mniej dla dużych, więcej dla niskich okrywowych.

3) Czy rabata bylinowa wymaga częstego podlewania?
Najbardziej w pierwszym sezonie po posadzeniu. Po dobrym ukorzenieniu wiele bylin radzi sobie z okresową suszą, o ile są
dobrane do stanowiska.

4) Kiedy najlepiej sadzić byliny na rabaty?
Najczęściej wiosną lub wczesną jesienią – rośliny łatwiej się przyjmują i szybciej budują system korzeniowy.

5) Jak utrzymać rabatę bylinową w dobrej formie?
Wystarczy regularne odchwaszczanie na starcie, ściółkowanie, cięcie przekwitłych kwiatostanów (jeśli chcesz przedłużyć
kwitnienie) i odmładzanie kęp co kilka lat.

Byliny miododajne
Byliny miododajne to wyjątkowe rośliny ozdobne, które oprócz dekoracyjnych kwiatów dostarczają nektaru i pyłku dla pszczół,
trzmieli i innych pożytecznych owadów. Dzięki nim Twój ogród staje się nie tylko piękny, ale także przyjazny dla środowiska i
wspiera lokalne ekosystemy.

W tej podkategorii znajdują się byliny kwitnące w różnych okresach sezonu, zapewniające ciągłe źródło pożywienia dla
owadów zapylających. Byliny miododajne doskonale sprawdzają się zarówno na rabatach, jak i w pojemnikach na tarasach czy
balkonach. Są to rośliny wieloletnie, odporne i łatwe w uprawie, które łączą funkcję dekoracyjną z ekologiczną.

Sadząc byliny miododajne, tworzysz ogród przyjazny dla pszczół i innych zapylaczy, jednocześnie ciesząc się długim okresem
kwitnienia oraz bogactwem kolorów i kształtów kwiatów.
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Byliny obwódkowe
Byliny obwódkowe to niskie, dekoracyjne rośliny wieloletnie, które doskonale nadają się do wyznaczania granic rabat, ścieżek
ogrodowych oraz kompozycji kwiatowych. Dzięki zwartości pokroju i powtarzalnemu wzrostowi tworzą efektowne, zwarte pasy
zieleni i kwitnące obwódki, które podkreślają strukturę ogrodu.

W tej podkategorii znajdują się byliny zarówno kwitnące, jak i ozdobne liściaste, odporne na warunki atmosferyczne i łatwe w
uprawie. Byliny obwódkowe są idealnym rozwiązaniem do klasycznych i nowoczesnych ogrodów, pozwalając na eleganckie
wykończenie rabat i kompozycji wieloletnich.

Sadząc byliny obwódkowe, można w prosty sposób wprowadzić porządek i harmonię w aranżacji ogrodu, zachowując przy tym
efekt dekoracyjny przez cały sezon.
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