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Sałata krucha lodowa Królowa Lata

Cena 4,05 zł

Numer katalogowy 31069103

Kod producenta NAS1212SALKROLAT

Kod EAN 5907595503051

Opis produktu
Królowa Lata to sprawdzona odmiana sałaty kruchej (lodowej), która świetnie sprawdza się w przydomowym warzywniku i na
działce. W krótkim czasie (ok. 50–55 dni wegetacji) buduje zwięzłe, okazałe główki, idealne do sałatek, kanapek i
chrupiących dodatków do obiadu.

Liście są jasnozielone, o pęcherzykowatej powierzchni i typowej dla sałaty lodowej kruchości. Dodatkowym atutem jest
dobra tolerancja warunków letnich – odmiana została opisana jako odporna na wybijanie w pędy kwiatowe, dzięki czemu
łatwiej utrzymać wysoką jakość plonu w sezonie.

Najważniejsze zalety

Wczesna: ok. 50–55 dni do zbioru

Duże główki: nawet do ok. 1 kg

Chrupiące liście: jasnozielone, pęcherzykowate

Odporność: na wybijanie w pędy i mączniaka rzekomego

Uprawa wielosezonowa: wiosna–lato–jesień

Uprawa w kilku krokach 

1. Siew na głębokość 0,5–1 cm.

2. Terminy siewu:

pod osłony: III

w gruncie/na rozsadniku: IV–V oraz VII–VIII (na zbiór jesienny).

3. Utrzymuj żyzną, zasobną i stale lekko wilgotną glebę (sałata lodowa nie lubi przesuszeń).

4. Zachowaj rozstawę 35×40 cm, żeby główki miały miejsce na rozwój.

5. Zbiór: ½ V – VII oraz IX – X (w zależności od terminu siewu).

Parametry

Nazwa botaniczna: Lactuca sativa L. var. capitata

Typ: sałata krucha (lodowa), głowiasta

Odmiana: Królowa Lata (wczesna)

wygenerowano w programie shopGold

https://www.greenflora.pl/salata-krucha-lodowa-krolowa-lata-p-473.html


 

Okres wegetacji: 50–55 dni

Głębokość siewu: 0,5–1 cm

Siew: III (osłony); IV–V i VII–VIII (grunt)

Zbiór: ½ V–VII; IX–X

Rozstawa: 35×40 cm

EAN: 5907595503051

FAQ

FAQ – Sałata krucha (lodowa) Królowa Lata

1) Kiedy najlepiej siać sałatę lodową Królowa Lata?
Najpewniej: wiosną (IV–V) na zbiór wczesnoletni oraz latem (VII–VIII) na zbiór jesienny. Wcześniej możesz robić rozsadę
pod osłonami.

2) Lepiej siać wprost do gruntu czy z rozsady?
Obie metody są dobre:

Wprost do gruntu – prościej, rośliny mniej się stresują.

Z rozsady – szybciej uzyskasz wyrównany plon i łatwiej zaplanować zagony.

3) Jak głęboko siać nasiona?
Płytko: ok. 0,5–1 cm. Po siewie delikatnie dociśnij ziemię i utrzymuj wilgoć do wschodów.

4) Jaka ziemia jest najlepsza?
Żyzna, próchniczna, umiarkowanie wilgotna, o dobrej strukturze i odpływie wody. Sałata nie lubi ani przesuszeń, ani „stania
w wodzie”.

5) Jak często podlewać?
Regularnie – klucz to stała, lekka wilgotność. W upały lepiej podlewać rzadziej, ale obficie (rano lub wieczorem), by nie
przerywać wzrostu.

6) Jaki rozstaw zapewni duże główki?
Dla lodowej warto zostawić miejsce: ok. 35 × 40 cm. Zbyt gęsty siew = mniejsze główki i większe ryzyko chorób.

7) Ile trwa uprawa do zbioru?
Zwykle ok. 7–8 tygodni od siewu (zależnie od pogody i terminu).

8) Co zrobić, żeby nie wybijała w pęd (nie „poszła w kwiat”)?
Najważniejsze: regularne podlewanie, brak przestojów wzrostu, unikanie skrajnych upałów (latem pomocne bywa lekkie
cieniowanie) i wysiew w odpowiednim terminie.

9) Czy nadaje się do uprawy w donicy / na balkonie?
Tak, ale wybierz dużą donicę (min. 20–30 cm głębokości), żyzne podłoże i regularne podlewanie. W pojemnikach ziemia
szybciej przesycha.

10) Jak nawozić sałatę, żeby była smaczna i krucha?
Wystarczy żyzna ziemia + delikatne dokarmianie. Unikaj przenawożenia azotem (za dużo „pędzi” w liść, bywa bardziej
miękka). Dobrze działa kompost lub łagodne nawozy warzywne.

11) Jakie są najczęstsze problemy i jak im zapobiegać?

Ślimaki – barierki, pułapki, zbiór ręczny wieczorem.

Mszyce – oprysk mydłem potasowym, wyciąg z pokrzywy, naturalni wrogowie.

Choroby liści – przewiew, właściwy rozstaw, podlewanie przy ziemi (nie po liściach).
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12) Kiedy i jak zbierać?
Zbieraj, gdy główki są twarde i zwarte. Najlepiej rano – liście są wtedy najbardziej jędrne.

13) Jak przechowywać po zbiorze?
Po schłodzeniu i osuszeniu przechowuj w lodówce, najlepiej w perforowanej torebce lub pojemniku – dłużej zachowa
chrupkość.

14) Czy można siać partiami, żeby zbierać ciągle?
Tak – to najlepsza strategia. Siej co 10–14 dni, a zbiory rozciągniesz na cały sezon.

Jak uprawiać?

Jak uprawiać sałatę lodową Królowa Lata – krok po kroku

1) Stanowisko

Wybierz miejsce słoneczne do lekko półcienistego.

Latem w upały lekki półcień pomaga utrzymać chrupkość i ogranicza stres roślin.

2) Gleba

Najlepsza będzie ziemia żyzna, próchniczna, lekko wilgotna, dobrze przepuszczalna.

Przed siewem/ sadzeniem warto dodać kompost lub dobrze rozłożony obornik (jesienią lub odpowiednio wcześniej).

3) Siew

Siej płytko: 0,5–1 cm.

Terminy (praktycznie):

IV–V – na zbiór wiosenno-letni

VII–VIII – na zbiór jesienny

(opcjonalnie) rozsadę można rozpocząć wcześniej pod osłonami.

4) Rozstawa

Dla dużych, ścisłych główek zachowaj ok. 35 × 40 cm.

Przy siewie w rządkach: po wschodach przerwij (zostaw najsilniejsze rośliny).

5) Podlewanie

Klucz do sukcesu: regularna wilgotność.

Podlewaj przy ziemi, najlepiej rano lub wieczorem.

Unikaj przesuszeń – sałata wtedy gorzknieje i gorzej zawiązuje główki.

6) Pielęgnacja

Systematycznie odchwaszczaj i lekko spulchniaj międzyrzędzia.

W czasie upałów możesz zastosować ściółkowanie (np. słoma, skoszona trawa podsuszona) – mniej parowania i
czystsze liście.

7) Nawożenie

wygenerowano w programie shopGold



 

Wystarczy żyzna gleba + ewentualnie delikatny nawóz do warzyw.

Nie przesadzaj z azotem – lepiej rośnie „na jakość” niż „na samą masę”.

8) Ochrona (najczęstsze problemy)

Ślimaki: pułapki, bariery, zbiór ręczny, porządek na zagonie.

Mszyce: oprysk mydłem potasowym/wyciąg z pokrzywy, spłukiwanie wodą.

Choroby liści: zachowaj rozstaw i nie zraszaj liści podczas podlewania.

9) Zbiór

Zbieraj, gdy główka jest twarda i zwarta.

Najlepiej rano – jest najbardziej jędrna i chrupiąca.

Odetnij główkę tuż przy ziemi.

Dlaczego warto kupić?

Dlaczego warto kupić sałatę lodową Królowa Lata?

Duże, zwarte główki – idealne, gdy chcesz konkretny plon i porządną porcję sałaty do domu.

Wyjątkowa chrupkość – typowa „lodowa” struktura liści świetna do sałatek, burgerów i kanapek.

Szybki efekt – odmiana wczesna, więc szybko doczekasz się zbioru i możesz planować kilka wysiewów w sezonie.

Dobra na lato – stabilniej zawiązuje główki w cieplejszych warunkach, co ułatwia uprawę w środku sezonu.

Uprawa od wiosny do jesieni – możesz siać partiami i zbierać sukcesywnie, zamiast wszystkiego naraz.

Sprawdza się w gruncie i na podwyższonych grządkach – łatwa do prowadzenia nawet dla początkujących.

Nasiona
Nasiona to najprostszy sposób, aby stworzyć ogród, balkon lub domową uprawę dokładnie według własnego pomysłu. W tej
kategorii zebraliśmy nasiona roślin ozdobnych, warzyw, ziół oraz mieszanek – od klasycznych, łatwych w prowadzeniu
gatunków po propozycje dla bardziej wymagających ogrodników. Dzięki czytelnym informacjom o terminie siewu i
wymaganiach stanowiskowych szybko dobierzesz odmiany dopasowane do Twoich warunków.

W ofercie znajdziesz m.in. nasiona kwiatów (na rabaty, do donic, na kwiat cięty, dla zapylaczy), nasiona warzyw (do
gruntu i pod osłony), nasiona ziół (do kuchni i na parapet), a także łąki kwietne, mieszanki miododajne, poplony oraz –
w zależności od sezonu – mikrolisty i kiełki. To rozwiązanie ekonomiczne, a przy tym dające ogromną satysfakcję: od
wysiewu po pierwsze pąki i zbiory.

Aby ułatwić wybór, zwróć uwagę na trzy elementy:

Termin wysiewu (na rozsadę lub bezpośrednio do gruntu)

Stanowisko (słońce, półcień, cień) oraz wymagania glebowe

Przeznaczenie (rabatowe, balkonowe, na łąkę, dla pszczół, do kuchni)

Jeżeli zależy Ci na ciągłym efekcie w sezonie, wybieraj odmiany o różnych terminach kwitnienia lub zbioru i wysiewaj partiami
(np. co 2–3 tygodnie dla roślin liściowych). Przy kwiatach warto łączyć gatunki szybkie (np. jednoroczne) z roślinami
kwitnącymi później – dzięki temu rabata będzie atrakcyjna przez wiele tygodni.

Wybierz nasiona, zaplanuj wysiew i stwórz własną kompozycję – od miniogródka na balkonie po pełny warzywnik i kwietne
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rabaty.
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